
SZKOLENIA  DLA  FARMACEUTÓW
O  EVIDENCE  BASED  MEDICINE

WIEDZA FARMACEUTY: 

JAK ZNALEŹĆ I
INTERPRETOWAĆ
RZETELNE MATERIAŁY
ŹRÓDŁOWE

BROSZURZA  INFORMACYJNA

DR  N .  FARM .

SEBASTIAN  L IJEWSKI



IFORMACJE O
SZKOLENIU

CZAS  TRWANIA :  1 ,5  H

WYJAŚNIENIE  ISTOTNOŚCI  WIEDZY  DLA  FARMACEUTY .  
SKĄD  FARMACEUTA  CZERPIE  WIEDZĘ?
EVIDENCE  BASED  MEDICINE  -  JAK  DZIAŁA  WSPÓŁCZESNA
NAUKA  W  SŁUŻBIE  MEDYCYNY .
JAK  UGRYŹĆ  PUBLIKACJĘ  NAUKOWĄ?
HIERARCHIA  BADAŃ  NAUKOWYCH .
GDZIE  I  JAK  SZUKAĆ  WIARYGODNYCH  INFORMACJI?
JAK  UZYSKAĆ  DOSTĘP  DO  ŹRÓDEŁ .
NAUKA  A  PRAWDA  -  CIEMNA  STRONA  NAUKI ,  POMYŁKI  I
OSZUSTWA .
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PLAN WARSZTATÓW

UŚWIADOMIENIE  FARMACEUTOM  WARTOŚCI   I
POTENCJAŁU  ICH  WIEDZY .
ZAPOZNANIE  FARMACEUTÓW  Z  FUNKCJONOWANIEM
WSPÓŁCZESNEJ  NAUKI  I  EVIDENCE  BASED  MEDICINE .
WSKAZANIE ,  NA  PRZYKŁADACH ,  JAK  POSZUKIWAĆ
WARTOŚCIOWYCH   INFORMACJI  W  BAZACH  NAUKOWYCH ,
JAK  UZYSKIWAĆ  DO  NICH  DOSTĘP  I  JAK  JE
INTERPRETOWAĆ .
ZACHĘCENIE  FARMACEUTÓW  DO  AKTYWNEGO
POSZUKIWANIA  I  LEKTURY  ANGLOJĘZYCZNYCH  ŹRÓDEŁ
NAUKOWYCH .
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CEL WARSZTATÓW



IFORMACJE O
PROWADZĄCYM

DR  N .  FARM .  SEBASTIAN
LIJEWSKI

MGR  FARM . ,  DR  N .  FARM . ,  OBIE  PRACE  DYPLOMOWE
WYKONAŁEM  I  OBRONIŁEM  NA  UNIWERSYTECIE
MEDYCZNYM  W  POZNANIU .
OBECNIE  KIEROWNIK  I  WYKONAWCA  GRANTU  PRELUDIUM   
ORAZ  SPECJALISTA  NAUKOWO -TECHNICZNY  NA  UMP
WSPÓŁAUTOR  KILKUNASTU  PUBLIKACJI  NAUKOWYCH
ORAZ  WYKONAWCĄ  WIELU  GRANTÓW

WYKSZTAŁCENIE I DOŚWIADCZENIE

DZIAŁALNOŚĆ POPULARYZATORSKA I SZKOLENIOWA

PROWADZĘ  BLOGA  "TATA  FARMACEUTA " ,  DZIĘKI  KTÓREMU
POMAGAM  GŁÓWNIE  RODZICOM  ODNALEŹĆ  SIĘ  W  SZUMIE
INFORMACYJNYM  DOT .  ZDROWIA ,  GROMADZĘ  WOKÓŁ
SIEBIE  OK .  4  TYS .  SPOŁECZNOŚĆ .
WRAZ  Z  INNYMI  BLOGERAMI ,  OIA  W  WARSZAWIE  ORAZ
FIRMĄ  NUTROPHARMA  BIORĘ  UDZIAŁ  W  AKCJI  "ZAUFAJ
MOJEJ  WIEDZY  JESTEM  FARMACEUTĄ "  MAJĄCEJ  NA  CELU
WZROST  AUTORYTETU  ZAWODU  FARMACEUTY .
WE  WSPÓŁPRACY  Z  OIA  W  WARSZAWIE  PROWADZIŁEM
SZKOLENIA  W  RAMACH  "SESJI  MŁODYCH  FARMACEUTÓW " .
WE  WSPÓŁPRACY  Z  CENTRUM  IN ICJATYW  RODZINNYCH  W
POZNANIU  PROWADZIŁEM  WARSZTATY  DLA  RODZICÓW  Z
ZAKRESU  STOSOWANIA  LEKÓW ,  SUPLEMENTÓW  W  CIĄŻY  I
PODCZAS  KARMIENIA  PIERSIĄ .



KONTAKT

+48  663  391  424

TELEFONICZNY

SLIJEWSKI@UMP .EDU .PL

E-MAIL

HTTPS : / /WWW . INSTAGRAM .COM /TATA_FARMACEUTA /

INSTAGRAM

https://www.instagram.com/tata_farmaceuta/

